
2023학년도 동계-천안 지역 초등학생 대상

상명 주니어 문화·스포츠 클럽 수강생 모집 공고문

 상명대학교 천안캠퍼스에서는 외부 활동이 어려운 동계 방학기간 중 지역 초등학생

들을 대상으로 ‘무료 실내 체육 교육 프로그램’을 운영합니다.

 상명대학교 체육부/스포츠융합학부가 제공하는 전문적인 교육으로 기초 체력 증진

과 다양한 경험을 희망하는 초등학생들의 많은 관심과 참여를 바랍니다.

1. 모집대상: 천안 지역 초등학생 최대 80명

구분 연령대
프로그램별 모집인원

비고
태권도 방송댄스

초등 저학년 1~3학년(7~10세) 20명 20명 선착순 선발(동일 연령대의 경

우 프로그램 중복 신청 가능)초등 고학년 4~6학년(10~13세) 20명 20명

2. 교육 내용: 태권도 / 방송댄스

구분 태권도 방송댄스

1회차 태권도 시범경기 설레는 첫만남

2회차 기초체력 및 기본기-1 우리몸 바로알기

3회차 기초체력 및 기본기-2 몸치, 박치탈출

4회차 집중력 훈련-1 힐링팡팡 스트레스 해소

5회차 집중력 훈련-2 튼튼해지는 우리몸

6회차 기술훈련-1 우리도 안무가

7회차 기술훈련-2 표현하는 우리몸

8회차 실전 겨루기 아이돌 따라잡기

3. 교육기간: 2024.1.16.(화)~2024.2.9.(금) [4주간 주 2회] [1회당 40분]

구분 화요일 수요일 목요일 금요일

태권도
저학년 10:30~11:10 10:30~11:10
고학년 11:30~12:10 11:30~12:10

방송댄스
저학년 10:30~11:10 10:30~11:10
고학년 11:30~12:10 11:30~12:10

 ※ (설날)2024.2.9.(금) 수업은 2024.2.5.(월)에 운영합니다. 

4. 신청방법: 구글폼 작성/제출

- 신청기간: 2023.12.14.~마감시 까지

- 주의사항: 신청은 수강생의 보호자가 하여 주시기 바랍니다

※ URL링크: https://forms.gle/4RVEhVJMZdJbqKFr8

5. 문의처: 041-550-5053 / 041-623-0138 혹은 jcp34@smu.ac.kr 
  

2023.12.14.

상명대학교 상명소셜임팩트센터장

https://forms.gle/4RVEhVJMZdJbqKFr8

